
なぎなた 1 日体験教室 
 

 

１．主 催 吹田市・公益社団法人 吹田市体育協会 

２．主 管 吹田市なぎなた連盟 

３．日 時 令和７年９月２８日（日） 午後１時～３時 

４．場 所 目俵市民体育館 第４体育室 

５．参 加 費 無料 

６．申し込み ９月２５日（木）までに吹田市体育協会へ。 

（当日直接会場にて受け付けも可） 

７．定 員 先着１０名。 

８．内 容 なぎなたの持ち方、体のさばき方、なぎなたを持って 

 振ってみましょう。 

 小学生から高齢者まで、健康的な「なぎなた」を 

 体験してみませんか？（小学生は保護者同伴） 

９．服   装  動きやすい服装で、足元ははだしでお願いします。 

 マスクは任意でお願いします。 

10．問い合わせ （公社）吹田市体育協会事務局 

 〒564－0036 吹田市寿町１－１－１寿ビル３Ｆ 

 TEL 6381－9011・FAX 6381－9022 


