
日　　時： 令和５年８月６日（日）午前９時３０分スタート

定　　員：　　先着３０名

参 加 費： 無料

講　　師： 水谷　若菜　プロ

募集期間： 令和５年６月１日（木）～７月３１日（月）

※定員に達し次第締め切ります。

1.指導目標 ボウリングの楽しさを伝える

①ボウリングのエチケットとマナー

②投げ方とストライクの狙い方

2.主　催 吹田市・吹田市ボウリング連盟

3.参加資格 吹田市内在住・在学の小学３年生～中学３年生

4.参加申込 フタバボウル関大前店（吹田市千里山東1丁目7-18）に

お電話にて申し込みください

電話番号　（０６）６３８７－２８０１

※申込受付開始時刻は、午前９時です

当日の流れ

9:15 集合

9:30 シューズ・ボール選び

9:45 ストレッチ体操

10:00 ルール説明・レッスン

10:30 スコアをつけて2ゲーム投球

11:30頃 終了予定

※教室中の負傷等の事故については、応急処置のほかは主催者でその責は負いません。

※発熱や体調のすぐれない方は参加をお控えください。

※お問い合わせ先：フタバボウル関大前店

　ＴＥＬ（０６）６３８７－２８０１　　ＦＡＸ（０６）６３８７－８０７７

公益社団法人吹田市体育協会

〒564-0036　吹田市寿町1-1-1寿ビル3F

TEL 06-6381-9011 / FAX 06-6381-9022

令和５年度　夏休み１日ジュニアボウリング教室　実施要項


