
リズムあそび教室

【 お問合せ 】

吹田市立総合運動場 吹田市竹谷町37-1

TEL：（06）6386-5635 / FAX：（06）6386-6286
主 催：吹田市体育協会・ミズノグループ / 協 力：公益社団法人 吹田市体育協会 ・ ミズノスポーツ㈱

【 教室のご案内 】

日程：毎週水曜日

① 10:00 ～ 10:45 ② 11:00 ～ 11:45

会場：吹田市立総合運動場 多目的室（ 室内 ）

対象：満2歳～3歳児

定員：先着各 10 組

料金：1回 500円 / 1組 ※初回のみ保険代含む 2,000円

申込：11月1日（月）から総合運動場へ

「リズム」 に合わせて、カラダを動かし、楽しみながら小さな 「できた!!」 を増やそう。

「親子で楽しんだ経験は宝物 ♬」

【 わたしたちがお手伝いします。】

ピアノ講師 大西 ＆ 幼稚園教諭 久保

「 みんなで一緒に楽しみましょう。」

「こどもが夢中になるリズムあそび♬」



自主事業開催要項 

 

１．事 業 名  親子リズムあそび教室 

 

２．趣旨（目的）   「リズムあそび」を通して、リズムに合わせていろいろな動きを楽しみ、

想像力や表現力、集中力を育て、五感を使いさまざまな体験を積みながら

「 小さな出来た 」を増やすことで、しなやかな体と心を育てる。 

 

３．主 催  吹田市体育協会・ミズノグループ 

 

４．主 管  吹田市立総合運動場 

 

５．日 時  令和３年１２月１日 ～ 令和 4 年 3 月３０日 毎週 水 曜日 

           ① 午前１０時００分 ～ 午前１０時 45 分 

           ② 午前１１時００分 ～ 午前１１時 45 分 

           ※上記日程以外に開催することがあります。（ 祝日が含まれる場合等 ） 

 

６．場 所  吹田市立総合運動場 多目的ホール 

 

７．定 員  各コース １０名（ 先着順 ） 

 

８．対 象  満 2 歳から３歳児 と 保護者 

※ 2・3 歳児の生年月日：２０１7 年４月２日～２０１９年４月１日生まれ 

            

９．参 加 料  ５００円 / 1 組 / １回 

           初回のみスポーツ安全保険代含む２，０００円 

 

１０．持 ち 物  運動しやすい服装・タオル・飲料・着替え 

 

１１．申 込 方 法  令和３年１１月１日から直接総合運動場へ 

           吹田市立総合運動場   吹田市竹谷町 37-1 

           TEL：０６－６３８６－５６３５ 

 

１２．広 報  総合運動場・各市民体育館にチラシを設置・ホームページ掲載 



親子リズムあそび教室　日程表

開催日数

7 14 21 28 0

5 12 19 26 0

2 9 16 23 30 0

7 14 21 28 0

4 11 18 25 0

1 8 15 22 29 0

6 13 20 27 0

3 10 17 24 0

1 8 15 22 29 4

※ 休場日

5 12 19 26 3

2 9 16 23 4

2 9 16 23 4
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開催月 日　　程
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