
平成２９年 ３月 月 例 ハ イ ク 計 画 書 
 

★主  旨： ハイキングを通じて、健康づくり、ストレス解消を図り、参加者相互の 

 仲間づくりに寄与する。 

★主  催： 吹田市山岳連盟・公益社団法人吹田市体育協会   ★後  援： 吹田市 
 

 

★目的地 ： 
 

 

 

★期  日：    ３ 月 １２ 日（ 日 ） 

★募集人員： 先着  ４０ 名 

★参加資格： 吹田市内在住・在学・在勤で小学生以上（小学生は保護者同伴） 

★参加費 ： 大人  １，８００   円   小人   ９００  円 

        （交通費 1180 円・諸経費 620 円） （交通費 590 円・諸経費 310 円） 
 

★集合場所： 

 時  間 

                                          

★申込期間：    ２ 月 ２７ 日（月） ～  ３ 月 １ 日（水） 

★申込先 ： 公益社団法人 吹田市体育協会 電話６３８１－９０１１ 

★持ち物 ： リュック・弁当・水筒・雨具・筆記用具・トレッキングシューズ 

★連絡事項： 当日の天候により中止することがあります。 

       ★判断のつかない時は集合時間の１時間前に電話して下さい。（６３８１－９０１１）  

☆概念図 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コースの概要（   初 級   中 級   上 級   ） 総距離 約 １５Ｋｍ  

阪急「吹田」駅―地下鉄「動物園前」駅―「天王寺」駅―近鉄「阿部野橋」駅―「壺阪山」駅 

「壺阪山」駅…上子
か み こ

島
しま

砂防公園…宗泉寺…猿石…国見
く に み

櫓
やぐら

…高取城跡…五百羅漢…壺阪寺 

※負傷等については、応急処置のほかは主催者でその責を負いません。 

 高取山・土佐街道「町家の雛めぐり」 

吹田市役所前 

午前７時２０分 

★解散場所：                     

時  間 

壺阪寺 

午後３時００分頃 


